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MARTES MIERCOLES JUEVES DOMINGO

LC4 ETAPA 1:
¢COMO ESTUDIO?
0.Siempre estudio por trocitos:
1-Mido siempre antes de tocar lo que ETAPA 2
voy a estudiar (de la forma flautistica).
2-Trabajo las respiraciones. Antes de empezar tcada
3-Estudio con metrénomo/audios. e ET APA 3: etapa, para motivarte, busca
4-Hago las articulaciones. * un video de algun/a flautista
5.Hago las dindmicas. 2 que te sorprenda. Mandase-
ETAprA 4: lo ala profe, todo suma.

] sQué voy a estudiar hoy? 3 :Qué voy a componer hoy?
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squé me tacharia hoy? concierto? favorito de YouTube un
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0 0 encante y practicalo con
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Antes y después de...

CALIENTO Y ESTIRO
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hoy? Si te ha gustado
la eleccion, compartelo
con alguien de tu
entorno

:Qué voy a escuchar sQué voy a tocar en el
proximo concierto?
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Antes y después de...
CALIENTO Y ESTIRO

Antes y después de...
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MARTES MIERCOLES

¢COMO ESTUDIO?

0.Siempre estudio por trocitos:
1-Mido siempre antes de tocar lo que

2-Estudio con metrénomo.

3-Trabajo las respiraciones.

4-Hago las articulaciones.
5.Hago las dinamicas.

voy a estudiar (de la forma flautistica).
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! RECUERDA: dentro de muy poquito tiempo
: %@ tendremos nuestro primer .
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